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Begrüssung und allgemeine Informationen15:00

Gespräch mit der Klassenlehrperson
G3                Selina Wyler                                                Aula
G4                Alessandra Lötscher                               E14
H1                 Fiorenza Lanfranchi N05

15:45

Austausch in den Sportgruppen
Alpin                                                                                      Aula
Nordisch                                                                             N220
Freestyle                                                                             N03
Eishockey                                                                           N05
Sommersport                                                                   N01

16:15

Gemeinsames Nachtessen aller internen SuS Mensa17.30

Informationen Internat interne SuS                       Aula18.30
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DIE SCHULE VON HEUTE FÜR 
DIE CHAMPIONS VON 

MORGEN.

Vision
Kombination von Sport und Schule 

inmitten einer imposanten Bergwelt –
die SSGD fordert und fördert 

Nachwuchsleistungssportlerinnen und 
–sportler individuell, unterstützt durch 
ein top motiviertes Team, dank auf den 

Leistungssport abgestimmter 
Infrastruktur und schuleigenem 

Internat.

Mission
Höchstleistung
„In jeder Situation mein Bestes geben. Für mich 
und mein Team. Meine persönlichen Ziele 
erreichen, in der Schule, im Sport wie im 
täglichen Leben.“

Freundschaft
„Freundschaften geben mir Kraft – auch im 
Sport. Zusammen Freude, Spass, Erfolge und 
Enttäuschungen erleben, die auch neben dem 
Sport verbinden.“

Respekt
„Mich selbst, meinen Körper und andere 
respektieren. Im Sport bedeutet Respekt 
Fairplay sowie die Absage an Doping oder 
anderes unethisches Verhalten.“

Werte



Unsere Grundhaltung





SuS und ElternRound Screen18.00403.06.26

SuS und ElternElterninformation an der SSGD15.0016.08.26

SuSEinführungstag für die neuen SuS08.0017.08.26

ElternRound Screen “Neue“19:0030.09.26

ElternElternabende H1
Elternabend G3/4

19:00
19:00

20.11.26
27.11.26

Veranstaltungen









Skipisten

⌁ Loipen inkl.
Snowfarming

Eishalle

LA Anlage

≈ Schwimmbad

● Athletikraum /
Trainingshallen 
(Färbi)
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Gemeinsames Nachtessen aller internen SuS Mensa17.30
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Programm Montag, 17.8.2026

08.00 h Begrüssung  Aula Laptop/Handy

Fototermin

Einführung in Schulnetz, Internet, Aula
Moodle, MS365, Absenzenwesen

12.00 h Gemeinsames Mittagessen an SSGD Speisesaal

13.30 h Einführung Sport Aula Indoor-
sportausrüstung

17.30 h Abendessen für interene SuS Speisesaal








