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Sportliches Aufnahmeverfahren Langlauf und Biathlon 2026 
 
 
Allgemeine Infos zur sportlichen Aufnahmeprüfung 
Die sportliche Aufnahmeprüfung setzt sich in der Sportart Langlauf/Biathlon aus zwei Teilen 
zusammen. 
Teil eins ist ein sportartspezifischer Test auf den Langlaufski in sämtlichen Schrittarten in der skating 
und der klassischen Technik. Der zweite Teil ist eine sportmotorische Prüfung, bei welcher nicht-
skispezifische Fertigkeiten und Fähigkeiten geprüft werden. Zusätzlich werden die Wettkampfresultate 
aus vergangenen und der aktuellen Saison berücksichtigt. 
Die Prüfungen finden am 24. und 25. März 2026 statt. 
 
Schnuppertag 
Der Schnuppertag ist in der Sportart Langlauf/Biathlon für alle interessierten Kandidatinnen und 
Kandidaten obligatorisch. Ziel des Schnuppertages ist, der Athletin / dem Athleten einen Eindruck des 
Trainings am Sport-Gymnasium Davos zu vermitteln. Gleichzeitig haben die SSGD-Trainer die 
Möglichkeit einen zukünftigen Athleten oder eine zukünftige Athletin während zwei Trainings zu 
beobachten und erhalten so einen Gesamteindruck. 
 
Zum Schnuppertag muss einmalig ein aktuelles sportärztliches Zeugnis mitgebracht werden, 
welches Auskunft gibt, ob der Kandidat oder die Kandidatin in der Lage ist ein Leistungstraining zu 
absolvieren. 
Zusätzlich muss eine schriftliche Empfehlung des Heim- oder RV Trainers mitgebracht und das 
aktuelle Trainingstagebuch vorgelegt werden. 
 
Der Schnuppertag kann grundsätzlich an einem Dienstag oder Donnerstag stattfinden.  
 
Ablauf des Schnuppertages:  

• Anreise nach Davos mit Ankunft SSGD ca. 08:15 Uhr 

• Vormittag: Besuch des Trainingsbetriebes 

• Mittagessen an der SSGD 

• Nachmittag: Besuch des Trainingsbetriebes, anschliessend Abschlussgespräche und 
Heimreise 

In der Sportart Biathlon findet bei Bedarf zusätzlich ein spezifisches Schnuppertraining in Lenz mit 
dem Biathlontrainer statt. Der Zeitpunkt wird individuell festgelegt.  
 
Zeitpunkt 
Schnuppertage sind in der Regel zwischen Anfang Dezember 2025 und dem Beginn der Sportferien 
2026 (Woche 9) möglich. Während den SSGD-Schulferien (Ferienplan auf der Homepage) sind keine 
Schnuppertage möglich.  
Das Detailprogramm des Schnuppertages wird der Athletin / dem Athleten in der Vorwoche per Mail 
zugestellt.  
 
Sportartspezifische / Sportmotorische Prüfung (24. und 25. März 2026) 
Zu den Prüfungen werden grundsätzlich nur Athletinnen und Athleten zugelassen, welche vorgehend 
den Schnuppertag an der SSGD besucht haben. 
 
Anmeldung und Auskunft 
Weitere Informationen über freie Plätze und allgemeine Infos erhalten sie im SSGD-Sekretariat unter 
info@sportgymnasium.ch oder 081 410 01 70. 
Weitere Informationen über den trainings- und sportspezifischen Betrieb erhalten sie von Valerio 
Leccardi, Trainer Nordisch, (valerio.leccardi@sportgymnasium.ch) 
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Wir bitten die Kandidaten und ihre Eltern vor der Anmeldung zu den Schnuppertagen in jedem Fall 
Kontakt mit Valerio Leccardi aufzunehmen. 
 
Aufnahmeentscheid 
Der definitive Aufnahmeentscheid wird im Anschluss an die Aufnahmekommissionssitzung vom 
31.3.2026 der Athletin / dem Athleten bzw. den Erziehungsberechtigten schriftlich mitgeteilt.  
 
Rechtsmittel 
Die Selektionsentscheide sind definitiv. 
Ein Wiedererwägungsverfahren kann nur bei einem offensichtlichen Verfahrensfehler eingereicht 
werden. Dieses ist schriftlich und begründet an den Rektor der SSGD einzureichen. 
 
 
 
Davos, August 2025 


