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Sportliches Aufnahmeverfahren Sommersport 2024 
 
 
Allgemeine Info zum Aufnahmeverfahren 
Das sportliche Aufnahmeverfahren Sommersport besteht aus einer sportartspezifischen Beurteilung. 
Die sportartspezifische Beurteilung für die Golfer findet auf dem Golfplatz in Davos, in Domat Ems 
oder im Golfsimulator der SSGD statt. Dabei werden die technischen Voraussetzungen bewertet. Ein 
Empfehlungsschreiben vom eigenen oder ASG Kader Pro/Trainer ist obligatorisch. Zusätzlich werden 
die Wettkampfresultate aus den vergangenen zwei Saisonen berücksichtigt. Für Informationen zu 
anderen Sommersportarten betreffend Aufnahmeverfahren, bitten wir um eine Kontaktaufnahme per 
Mail an Ruben Bemelmans (ruben.bemelmans@sportgymnasium.ch).  
 
 
Schnuppertag 
Der Schnuppertag ist für alle interessierten Kandidaten obligatorisch. Ziel des Schnuppertages ist es, 
dass der Athlet einen Eindruck über das Leben und das Trainieren am Sport-Gymnasium Davos 
erhält. Gleichzeitig haben die SSGD-Trainer die Möglichkeit, einen zukünftigen Athleten während 
einem Tag im Training zu begleiten und zu beobachten, um einen umfassenderen Eindruck zu 
erhalten. 
Während dem Schnuppertag findet ein Eingangs- und ein Abschlussgespräch zwischen dem Athleten 
und Ruben Bemelmans (Verantwortlicher Sommersport) statt. Im Eingangsgespräch werden die 
gemeinsamen Erwartungen und Ziele für die Schnuppertage definiert. Im Abschlussgespräch werden 
die Schnuppertage ausgewertet. 
Zu den Schnuppertagen (alle Sportarten) muss ein aktuelles sportärztliches Zeugnis mitgebracht 
werden, welches Auskunft darüber gibt, ob der Kandidat in der Lage ist, ein Leistungstraining zu 
absolvieren. Wir empfehlen eine Sportärztliche Untersuchung im Swiss Olympic Medical Center - 
Davos Sports & Health – im Spital Davos. Zusätzlich sollte eine schriftliche Empfehlung des 
Heimtrainers oder Pro mitgebracht werden. Weitere detaillierte Infos zu den obligatorischen 
Unterlagen erhalten sie bei der Anmeldung von Ruben Bemelmans. 
 
 
Ablauf des Schnuppertages (Golf)* 
 

• 08:00 oder 08:30 Uhr Eingangsgespräch Ruben Bemelmans/ Corsin Caviezel 

• 09:00 Uhr    Treffpunkt Golftraining Vormittag 

• 12.00-13.00 Uhr   Mittagessen SSGD 

• 13.30 Uhr    Treffpunkt Golftraining Nachmittag 

• 15:30 Uhr    Kondition: Rumpftraining und Beurteilung Rumpfkraft im Physioraum 

• 16:30 Uhr   Abschlussgespräch Ruben Bemelmans/ Corsin Caviezel 

• 17:00 Uhr    Abschlussgespräch Prorektor 

• 18.00 Uhr    Heimreise 
*Zeitangaben ohne Gewähr, Infos zu andere Sportarten per Mail 

 

 

Zeitpunkt 
Schnuppertage sind grundsätzlich, von den Sommer- bis zu den Weihnachtferien und ab den Sport- 
bis zu den Sommerferien möglich. Während den SSGD-Ferien (Ferienplanung SSGD finden Sie auf 
der HP) sind keine Schnuppertage für die Athleten möglich. Bei Eintritt im folgenden Schuljahr sind 
Schnuppertage nur bis Ende März möglich.  
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Anmeldung und Auskunft 
Das online Anmeldeformular befindet sich auf unsere Website (www.sportgymnasium.ch).  
Informationen über freie Plätze und allgemeine Infos erhalten Sie im SSGD Sekretariat unter 
info@sportgymnasium.ch oder Tel 081 410 01 70 (Frau Nicole Fritschi).  
Weitere Informationen über den Trainingsbetrieb und sportartspezifische Fragen erhalten Sie  

von Ruben Bemelmans unter ruben.bemelmans@sportgymnasium.ch oder Tel. 077 426 7250. 

Wir bitten die Kandidaten vor der Anmeldung zu den Schnuppertagen auf jeden Fall Kontakt mit 
Ruben Bemelmans aufzunehmen.  
 
 
Aufnahmeentscheid 
Der definitive Aufnahmeentscheid wird dem Athleten bzw. dem Erziehungsberechtigten Anfangs/Mitte 
April per Post zugestellt.  
 
 
Rechtsmittel 
Die Selektionsentscheide sind definitiv.  
Ein Wiedererwägungsverfahren kann nur bei einem offensichtlichen Verfahrensfehler eingereicht 
werden. Dieses ist schriftlich und begründet an den Rektor der SSGD einzureichen. 
 
 
 
Davos, September 2023 
 
Ruben Bemelmans,  
Verantwortlicher Sommersport 

 

 
	

	


