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Neue Schulerinnen und Schiiler — Klassenzusammensetzung

2455 13 nteme H1 g 7 Interne G4 235 14 inteme

Geschlechterverteilung

Geschlechterverteilung Geschlechterverteilung
| | ——
13 Madchen - 11 Knaben 2 Madchen - 6 Knaben 9 Méadchen - 14 Knaben
Sportarten Sportarten Sportarten
Ski alpin [ ] Ski alpin . Ski alpin EE——— 15
Langlauf I 6 Eishockey [r— 2 Eishockey | 5
Eishockey — 4 $B freestyle - 1 Langlauf | | 1
SB freestyle [ | 3 SB freestyle ] 1
Freeski ] 1 Fussball - 1
Mountainbike - 1
Herkunft Herkunft Herkunft
GR15 ZH3 GR4 GL SG sz FL GR15 SG2 TI2  ZH2
BL LU NE sz T FL AR BL
Jahrgénge: 2010 (3) /2011 (15) / 2012 (6) Jahrgénge: 2010 (5) / 2011 (3) Jahrgénge: 2009 (1) / 2010 (20) / 2011 (2)
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Unsere Vision, unsere Mission, unsere Werte, unser Leitbild ...

Wir bieten in Ergénzung zu den Clubs und
Verbanden eine ganzheitliche sportliche
Ausbildung an. Unser Ziel ist es,
individuelle Fahigkeiten in einem
langfristigen Trainingsaufbau zu férdern
und an den Spitzensport heranzufiihren.

... und weitere Dokumente dazu
finden Sie auf unserer neuen

Homepage
Wir unterstiitzen und férdern Wir bieten einen Lebensraum, indem
personliche Begabungen und Interessen man ankommen, sich wohlfiihlen und
im Rahmen einer breit gefacherten personliche sowie gemeinschaftliche
Allgemeinbildung. Potenziale entfalten kann.
e wosnen
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Unsere Grundhaltung
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Schule
Beispielstundenplan Mo-Fr
p—e———— s TR —
L T— mewse T meewees
el | . — blau:  Schulfenster
N— ME weiss: Trainingsfenster
—e o .. —
e e B = Montag: ganzer Tag Schule
e — 1 = Danach: halbtags Schule
|
= Weniger Unterricht pro Woche und
Schuljahr => 1 Jahr Verlangerung der
Ausbildung
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v 23. Oktober - 29. Oktober

flog  inhalt/Larnslel/Kompetans Material/Demerkungen

wic o it exam . Wit waeden

* Digital unterwegs *  BYOD: mit Tastatur; stiftfahig; HMS (Windows)
* Selbstandiges und regelmdssiges Lernen *  Microsoft 365/personliche Mailadresse
* Individuelle Betreuung => Einrichten am ersten Schultag
*  Lehrmittel: nicht vorgangig bestellen
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Sport - Willkommen
S
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Sport — Euer Trainerteam
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Sport - Vorbereitung
f.
it, gesund und erholt
5 Erholen
e Regelmadssig und vielseitig e Gut und viel Stunden Schlaf * Ausrlstung bereit stellen
e Vernlnftig — nicht Gberlasten e Ferien geniessen e Packliste kommt von den
e Kondition: Ausdauer & Kraft e Sommer auskosten Trainern per Mail!
e Mit Freude dabei bleiben e Ausgewogen essen * Neugier & Vorfreude tanken
e Mental aufladen e Wirfreuen uns auf euch!
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Sport — Schritt fiir Schritt
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Zimmereinteilungen
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* Zimmereinrichtung, Bettwasche

* Kleider und Material (nicht zu viel — Zimmer werden jeweils zu den
Sommerferien komplett ausgerdaumt) / Velo unbedingt mit Schloss

* Spielkonsolen, externe Monitore, Kiihlschranke

* Bargeld — Wertgegenstande

* Allergien, Medikamente, Unvertraglichkeiten, Heimweh oder sonstige
Besonderheiten
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Internat
e Anreise grundsatzlich Sonntagabend bis 22.00 Uhr
* Wochenende
e Externe Schilerinnen und Schiler — Mittagsverpflegung
Wer freuen uns
aafeucé/
IR PO (i
oo
= m‘\J«
| '[Pm ‘» llﬂllllt’ !
i |
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Wichtige Daten fiir den Schulstart

Zimmerbezug So, 16. August 2026 ab 13.00 h

Info Neue (eitern und sus) So, 16. August 2026 15.00 h

EinflUhrungstag fir SuS Mo, 17. August 2026 08.00 h

Terminplan 26/27 => Informationen/Dokumente auf Homepage SSGD (ab anfangs Juli; Aktualisierungsdatum beachten)
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Versand von Informationen

In den nachsten Tagen per Mail zugestellt => Merkblatt BYOD

Anfangs Juli => Weitere Infos und Dokumente zum Schulstart.
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Auskiinfte
Sekretariat info@sportgymnasium.ch
Internat christoph.felder@sportgymnasium.ch
Sport christian.flury@sportgymnasium.ch
Gymnasium reto.grond@sportgymnasium.ch
HMS christine.bauriedl@sportgymnasium.ch
Co-Direktion reto.grond@sportgymnasium.ch
ivo.schleuniger@sportgymnasium.ch
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Wenn Sie mdgen,
schreiben Sie ein kurzes
Feedback zur
Veranstaltung in den Chat
oder per Mail an eine der
vorhin eingeblendeten
Adressen.
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